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INFOS PRATIQUES

L'Office de Tourisme Grand Auch Coeur de Gascogne réunit des

professionnels permanents et saisonniers, engagés

~

a partager leur

connaissance du territoire et vous livrer nombre de petits secrets...

Merie-José Aline

Retrouvez-nous*:

A Auch: ouvert toute I'année
3, place de la République
+33 (0)5 62 05 22 89

A Castéra-Verduzan : ouvert d'avril & novembre

8 place du 8 juillet 1977
+33 (0)5 62 6810 66

*Nos horaires d’ouverture

A castelnau-Barbarens : ouvert en juillet/aott
Chapelle Notre-Dame de Pitié
+33 (0)5 62 05 22 89

A Montaut-les-Créneaux : ouvert en juillet/aolt

Rue du Bourg
+33 (0)5 62 05 22 89

=4

Merci a ceux qui sont passés nous voir .... * * * * *

66 66

« L'office du tourisme le
plus accueillant ot jai eu
'occasion de demander
des renseignements.
TOUTES les personnes

y travaillant étaient
bienveillantes, disponibles,
sympathiques, et
compétentes. »

—————— Valérie G. ’,

souriant ! »

@ PEFC 10-31-3377

INFO@AUCH-TOURISME.COM
AUCH-TOURISME.COM

—————— Pascal R. ”

« Accueil chaleureux,
personnel & [‘écoute et

66

«Tres bel offre de tourisme,
une salle d'exposition

au 3eme étage avec

vue imprenable sur la
cathédrale. »

Franck Joseph. F.
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Ce magazine vous souffle nos coups de coeur, nos découvertes et
témoigne de nos belles rencontres.

En préparant votre séjour ou une fois sur place, il est utile & plein de niveaux : repérer les
bonnes adresses, découvrir un terroir et se laisser aller a quelques réveries...

Ici ? On parle fort parfois et notre accent est reconnaissable entre mille, nos spécialités sont
gourmandes, nos habitants accueillants et nos paysages somptueux.

Pour découvrir les bonnes adresses et
les belles personnes qu'il y a derriére,
scannez avec votre téléphone le QR
code du théme qui vous intéresse :

Hébergements

Restaurants

Loisirs & baignade

Musées, monuments
& sites de visites

Visite &
producteurs d la ferme

Domaines viticoles

Brasseries artisanales

Boutiques gourmandes

Circuits & randonnées

Artisans d’art

Agenda des fétes et
manifestations



https://www.auch-tourisme.com/sejourner/hebergements/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/visite-de-fermes-agritourisme/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/circuits-et-randonnees/
https://www.auch-tourisme.com/sejourner/restaurants/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/domaines-viticoles/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/artisans-dart-et-galeries-darts/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/loisirs-et-baignade/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/brasseries-artisanales/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/lagenda/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/musees-et-sites-de-visite/
https://www.auch-tourisme.com/sejourner/vie-pratique/boutiques-gourmandes/

Le Sud-Ouest Grand Auch
de la France Coeur de Gascognhe

Carte du Gers
Et nous, on est (a !

Condom
.

Lectoure
.

Fleurance
.

Nogaro
9913
Vic-Fezensac Lavardens
. B

Roquefort ®

Saint-Jean-Poutge © sainte-Christie Mauvezin
.

Preignan
fyeig!

.
Montaut-Les-Cré Cologne
.

Auch

@ ontegut

i -dg Gimont
Plaisance-g Barran Pavie 5
.

Lisle Jourdain

o Castelnau-Barbarens

Marciac )
5 Mirande
.

Samatan
.

Masseube
.




PATRIMOINE

Des lieux emblématiques
Auch a eu sa Place de I'Etoile; premier
nom donné & l'actuelle place de
Verdun.

Le Robinson (aujourd’hui hétel) fut
bien une guinguette reprenant le
célébre nom et les codes de celle de

la région parisienne.

Auch... Paris

Et si en toute modestie nous écrivions Auch en lettres capitales... Et si nous osions
avec panache, oui si nous osions la comparaison entre Auch et Paris ? Quels
seraient les similitudes entre ces deux belles villes ?

Les cathédrales

Toutes deux rayonnent au coeur de
leurs cités. Méme si Notre Dame de
Paris devance de 300 ans la /
Cathédrale Sainte-Marie d’Auch, leur
ressemblance saute aux yeux avec
leur style gothique, leurs 2 tours,

leurs rosaces sans compter quelles
sont dédiées toutes deux a la Vierge.

Du mobilier remarquable

A Auch, l'ancien palais épiscopal
aujourd’hui  préfecture du Gers,
renferme une piéce fine et rare : un
bureau d'époque Louis XV dit bureau
Colbert congu par Charles Cressent, le
méme meuble ornant les bureaux de
I'Elysée !

Les grands magasins

Il fut un temps pas si lointain que cela,
( A 4 1,

ou de fameuses enseignes étalaient Gis A (

leurs vitrines dans les rues Retrouvez la colo e Vendome, la Brasserie :
d’Auch : Au Bon Marché, Au Louvre, A de son passage a A et to de petite erve

la Samaritaine, Au Printemps et autres Qscog

Nouvelles Galeries.
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PUBLIREPORTAGE

La tour de Termes,

Les pieds dans le sable, la téte dans les étoiles, la tour de Termes se dresse fierement au-dessus de la

vallée de I’Adour.

Ancien palais des seigneurs d’Armagnac-Termes, construit dans la deuxieme moitié du Xllle siécle,
c’est un des plus beaux monuments typiques de I'architecture militaire gasconne.

Passionnés d'histoire ou en quéte d'expérience, elle vous promet une aventure immersive et ludique.
Dés l'entrée dans le parc, vous serez plongés dans I'ambiance du Moyen Age ! Pierre et Agnés vos
compagnons de visite, vous accompagneront dans les différentes salles consacrées & la vie médiévale

et ponctuées par des espaces dédiés aux enfants.

Des animations tout au long de I'année :

Ateliers escrime, taille de pierre pour petits et grands, chasse
aux ceufs, sont proposés pendant les vacances scolaires.

En été le Festival Médiéval vous accueille du 15 juillet au 24
aolt 2024

» La vie quotidienne des artisans : la forge médiévale, le travail du bois...
du mercredi au samedi aprés-midi,

» La visite thédatralisée par Kaspiche le fou du Roy, le mercredi,

« Le tournoi de chevalerie, dans le stade de joutes équestres (27 juillet
et 17 aodit),

» Les fabuleuses dégustations au sommet de la tour (1,18, 27 juillet et
17 aolt),

«» Les banquets et tournois de chevalerie (28 juillet et 18 aolt),

o Les Fétes Médiévales les 3 et 4 aolt (campements, troubadours,
combats...).

https://www.tourdetermes.org/ =]

Horaires d’ouverture :

De juin & septembre 10h-19h

D’octobre & mai 14h-18h

Jour de fermeture le mardi

cléture de la billetterie 1h avant la fermeture

PATRIMOINE

3 raisons de suiv[e
une visite guideée.

Rencontrer des personnalités !
Chacun de nos guides ajoute son
grain de sel & la visite.
Saurez-vous reconnaitre SUYPe"

. . \ guide!
qui est qui ?

-tz

A

Se laisser surprendre : par des détails
cachés, des portes que vous n‘auriez pas
poussées, des anecdotes insoupgonnées...

Observer autrement... Eveillez
vos cing sens, faites jouer la
cohésion d'équipe ou révélez
votre sens de l'orientation &

travers nos visites décalées !

Le Pays d'art et d'histoire Grand Auch Coeur de Gascogne
concocte un programme trimestriel en partenariat avec
I'office de tourisme, & consommer sans modération, pour
que chacun profite du patrimoine & sa maniére !

Réservation
enligne :

Toute l'actuici:

Nos bons plans !

« Le Pass Culturel 2 ou 3 visites — en vente
a l'office de tourisme a Auch et Castéra-
Verduzan.

- Le Passeport Privilége pour profiter encore

plus de votre séjour dans le département —
gratuit et disponible dans tous les offices de
tourisme du Gers.



https://www.facebook.com/PahGrandAuchCoeurdeGascogne
https://www.mysportsession.com/auch/laps/auch-tourisme
https://www.tourdetermes.org/
https://www.tourdetermes.org/

COURT SEJOUR,

GRANDS SOUVENIRS !

24 h g Auch

Vous nous demandez régulierement : « Que peut-on faire en une journée a
Auch ? » Oh bien des choses, pardi.. Et si I'envie de vous garder plus longtemps
dans notre joli Gers est trés forte, on accepte volontiers de relever le défi !

On sort notre to do list* des immanquables & Auch (et environs) en 24h et 48h’
mais toujours en mode slow.. Ici, dans le Gers, on aime profiter de la vie (et on

Et en 48h, alors ?

On conserve ce beau programme et on continue
sur cette belle lancée :

prend en compte le quart d’heure gascon).

Cest parti ! {

/

Cathédrale Sainte-Marie
Devant sa fagade comme & l'intérieur,
tous les superlatifs nous viennent &
I'esprit ! Ne manquez pas le cheeur, il
fait partie de ses joyaux !

Pauses gourmundes et |

La déambulation en cceur de
ville : tout un programme !
Poser & coété de D'Artagnan sur I'escalier
monumental entouré de vignes,
observer le panorama sur la ville basse,
pousser les portes de I'hétel de ville et
découvrir le seul théatre du XVlilleme
siécle conservé dans le Sud-ouest,
dévaler nos ruelles médiévales, les
pousterles et tcharer** avec quelques
habitants...

dégustution:: .
istes etboutiq .
l::Sci\c;Ztent de vous offrir le me|||euer
de la gostronomie gasconne.
Floc de Gascogne

planche apéritiv?
l'oie.. Venez d
donnera nos

es gourmcndes

Dégustation de

ou d’Armagnac,
autour du canard ou de
notre rencontre 1 on vous

ponnes adresses

précolombien de France

quee des Amériques - Auch
Le lien entre |eg Amériques et Auch n

vlous parait pas évident ? Et pourta te
c'est dans ce Musée que se trouCel

la
2e plus grande collection dart

Recoins de nature /

Auch, c’est une ville & la campagne, N\
ne l'oublions pas. On v le jardin Cuzin,
pour une pause pique-nique, détente ou
lecture en centre historique et bien sar la
promenade le long des Berges du Gers :
8km aller-retour tout en douceur.

Il est I'heure de passer a table ?
Déjeuner, golter, apéritif, diner, petite ou
grande faim, avec ou sans canard.. A
chacun son option (et nous en avons plein
pour vous !)

*liste des choses a faire
**(de l'occitan charrar, parler, discuter)

N

Aller a la rencontre d'un vigneron, d’un producteur et/ou éleveur
De I'apéritif au digestif, & la découverte des oies, canards, porcs noirs gascons ou de
Bigorre ou encore des dnesses des Pyrénées : il y en a pour tous les goUts et les éiges.
Un ingrédient en commun se retrouve chez chacun d'eux : la passion et 'amour de
leur travail.

Laissez-vous conter leur histoire, embarquez dans leur univers et goQtez, testez leurs
produits.

i 2
Un plus beau village de France : I
Lavardens, classé a ce titre, est un incontournable.

. 5 ~ .
A~ P . epe

Encore un peu de temps ?
Direction Ccstelnqu—Borbarens, un
rocheux ol I'on aime se balader :

Pyrénées.. Et tout prés de 18, I'abbay
Oui ! Dans un territoire rural, 'agricul
Rendez-vous en boutique pour déc

Joli village médiéval situé sur un promontoire
ICI une pousterle, I& un arrét avec vue sur les
e de Boulaur pour rencontrer des soeurs.

ture et I'élevage sont au coeur de leur quotidien.
ouvrir tous leurs produits.

?&fdf Mille et une expériences sont a vivre chez nous !

""" Rendez-vous p. 28 et 29 pour en savoir plus.
Et bien sdr, venir a notre rencontre : nous sommes la
pour vous guider, en fonction de vos envies et du jour
de votre venue.

Et pour en avoir plus :



https://www.auch-tourisme.com/auch-coeur-de-gascogne/sillonner-auch-et-le-coeur-de-la-gascogne/auch-capitale-de-la-gascogne/

LE GOUT DU TERROIR

Une matinée d’'automne
en compagnie d'une
gersoise.

Madeleine - enfant du pays, ancienne éleveuse de canard
et agricultrice - accepte mon défi: préparer un menu pour
4 personnes avec 35 € en poche !

9h

Elle m'embarque place de la cathédrale un samedi matin & Auch
pour y découvrir les produits du marché. Je devine le menu une
fois devant le producteur de Iégumes : « 6 belles pommes de terre
c'est ce qu'il faut pour la purée de mon enfance » 1.70€

Mado de son surnom, m‘ameéne & présent devant son fromager.

Pas de fromage frais & cette saison mais elle s‘adapte : elle
achéte un trog* de chévre pour 2.50€.

On poursuit nos achats en faisant halte d la boutique de terroir Le
Comptoir de Tistou : « IIs sont éleveurs d'oies et canards. Quand je
ne fais pas les miens, je me dépanne ici ». Sans suspens cette fois,
je soupgonne la suite du menu. 10€ tout pile.

Quelques emplettes supplémentaires s'ajoutent : des lentilles
vertes du Gers (2.60€), un Floc de Gascogne rouge (9.60€), un
pot de moutarde de Gascogne du Domaine Entras (5.50 €) et 4
belles poires (2.70€).

Addition faite (34.60€), mon bindme du jour reléve le challenge
avec brio !
Maintenant, on file en cuisine...

11h30

Devant ses marmites, Madeleine 80 ans, n‘a pas perdu le coup
de main. Amusée, elle me chuchote : « difficile de rater avec des
bons produits ».

Les bonnes odeurs s’échappent, il est temps pour nous de passer
d table..

*tro¢ : comprenez “morceau” en occitan

Pour réaliser ce menu, vous aurez besoin des produits achetés au marché ou en épicerie :
250 g de lentille verte du Gers [ 3 carottes [ fromage de chévre [ kg de pommes de terre [ 1 gros magret
/ 1 pot de moutarde de Gascogne [ 4 poires [ 1 bouteille de Floc de Gascogne rouge

mais aussi d'ingrédients du quotidien : ail / échalotes [ sucre [ beurre [ huile [ lait [ biscuits (ou

de quoi en faire maison)

Velouté de lentilles
du Gers

Faire revenir dans Il'huile (ou
graisse de canard) 2 carottes,
de l'ail et une échalote. Faire suer
puis ajouter les lentilles rincées et
égouttées.

Mouiller & hauteur et laisser cuire
30 minutes.

Saler, poivrer au goQt puis mixer.

Servir en ajoutant des morceaux
de chévre (et en option quelques
noisettes concassées pour le
croquant).

Retrouvez les marchés
page 20

Pour encore plus de
gourmandise,
scannez le QR code

Magret sauce
moutarde, purée

Le magret

Quadriller la peau du magret et cuire
7 minutes & feu doux. Badigeonner
la chair avec la moutarde. Ajouter 2
échalotes coupées grossiérement
(elles doivent compoter avec le gras
du canard fondu), saler et poivrer.

Retourner le magret et cuire 7 minutes
supplémentaires pour un magret rosé.

Envelopper la viande dans du papier
aluminium 7 minutes. Les saveurs
et le jus de viande se concentrent
davantage.

La purée

Faire cuire les patates dans l'eau
environ 20 minutes puis égoutter
et écraser au presse purée (pas de
mixeur).

Sécher la pate (étape indispensable)
dans un faitout comme la pate & chou,
puis ajouter le lait chaud et un peu de
beurre (ou jus du magret cuit plus tét).
La consistance doit étre onctueuse.
Ajuster le liquide au besoin, saler et
poivrer.

Poires pochées au
Floc de Gascogne

Faire bouillir de I'eau (50cl) avec le
Floc de Gascogne rouge (40cl), du
sucre de canne (90g) et 1 sachet de
sucre vanillé (ou gousse ou extrait de
vanille).

Eplucher les poires, les immerger
dans le liquide et laisser cuire environ
30 minutes & feu moyen. Elles sont
prétes quand elles sont tendres.

Laisser refroidir dans le sirop 15
minutes et servir tiede.

Facultatif : accompagner la poire
d'un biscuit maison / amandes
effilées [ chocolat...

Fonctionne aussi avec les fruits d'été:
péche, melon, abricot...



https://www.auch-tourisme.com/categorie/gastronomie/
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La Ferme de
Bidache et ses
véritables porcs
noirs Gascons

C’est dans un joli recoin de nature, au milieu de prairies et avec une vue
splendide sur la chaine des Pyrénées, qu’Audrey et Benoit vous accueillent a
la Ferme de Bidache. C’est ici, sur leur vaste propriété, qu’'ils vous invitent &
découvrir leurs véritables porcs noirs gascons qui paissent paisiblement.

Envie de visiter ? Rendez-vous toute 'année, du mardi au vendredi de 10h & 12h, pour plonger dans leur
monde (la visite est gratuite) : de la maternité jusqu’au parc de prairies et de bosquets de chénes de
prés de 40 hectares, découvrez I'élevage traditionnel de porcs noirs gascons. On termine bien sar sur
une dégustation de produits fabriqués sur place, par leur soin. Afiam !

Et afinde prolonger cette découverte, un espace boutique propose
a la vente : viande fraiche, salaisons, conserves et plats cuisinés.
Le tout préparé selon les recettes de leurs ancétres, puisqu'il faut
le savoir : ce sont quatre générations qui se sont succédées et
qui participent a I'histoire de ce domaine.

%wmdedewumjwpmam

La féte du porc d la ferme:

c'est le dimanche 4 ao(t 2024... un
immanquable ! On se régale, on fait la
féte, une ambiance 100% conviviale a
ne pas louper.

Consultez le site
de la Ferme
de Bidache :



https://www.lafermedebidache.fr/

Auch en famille !

Quand on prévoit ses vacances, qu’importe la saison, une question revient
souvent : quelles activités plairont a toute la famille ? A Auch, nous avons la
réponse ! Pour vous aider & planifier votre séjour, voici notre top 5 des activités
qui raviront petits et grands !

1. Exploe Auch

Si vous cherchez une activité
qui allie visite et jeu ludique,
téléchargez I'appli Explore
Auch (ou empruntez une
tablette gratuitement a
I'office de tourisme) ! Partez &
la découverte du patrimoine
auscitain et aidez Baptistou,
jeune gersois, @ retrouver son
oie fétiche au travers de mini-

2. Menez Uenquéte au Musee

4 Jouez aux detectives
avec le Clued Auch

En 1160, Louis XIV est & Auch. Lors de son séjour,
un de mousquetaires meurt mystérieusement.
Aujourd’hui, avec votre meilleure casquette
de détective, résolvez le mystére de ce crime
jamais élucidé. Tout en parcourant la ville
et en accédant a divers témoignages, vous
devrez résoudre des énigmes afin de classer
cette affaire, vieille de 350 ans ! Saurez-vous
retrouver le (ou les) coupable(s) ?

Selon programmation du Pays d'art et d'histoire

5. Pour plus de sensations

jeux et énigmes a résoudre.
Des commentaires audios
vous guideront tout au long de
votre déambulation parmi les
principaux points d’intérét de

des Ameriques — Auch

Il est LE point de rendez-vous pour apprendre
en s‘amusant avec les enfants ! Avec des
livrets-jeux adaptés aux différents dges en
main, les enfants deviennent de véritables

laville. chercheurs de trésors et les plus grands, des
enquéteurs d la recherche d’'un objet mystéere

Pm‘t .~ Pour déconnecter des
écrans, munissez-vous du quizz
papier disponible & I'office !

et son voleur. Loccasion idéale de faire un
bond dans le temps et de découvrir la culture
précolombienne et la culture gasconne !

3. Balade au Beis dAuch

Envie de prendre un bol d‘air frais et de vous
évader un peu ? Faites une virée au Bois
d’Auch, ou vous pourrez godter & la quiétude
de ceslieuxtouten passant un bon momenten
famille. Sur place, différentes activités s'offrent
& vous : des chemins de promenade, deux
sentiers pédagogiques ainsi que des parcours
de courses d'orientation et un parcours santé

pour se défouler ! Alors, & vos baskets !

Profitez de ces vacances pour vivre un moment fun en famille ! Pour sillonner les routes
de campagne, préférez les vélos ou une balade accompagnée en trottinette électrique
ou en quad. Vous préférez vous challenger un peu plus ? Réservez une partie de paintball,
laser game ou corde game ! C'est garanti, vos enfants s’en souviendront !

Pour plus d’idées pour
vos vacances, consultez
I'article : « Que faire @ Auch
avec les enfants ? »

Pour savoir quoi faire selon
la météo : rendez-vous
page 32 [ 33 du magazine
ou sur notre site internet

£l S veus avez un tewlou

Parce que bien souvent, on souhaite également
emmener le fidéle compagnon de la famille
en vacances, voici notre top 3 des idées de
balades que vous pouvez faire avec lui & Auch:
* Les berges du Gers

* Le parc du Couloumé

* Le bois d’Auch

Pour en savoir plus, rendez-vous sur
I'article « Partir en vacances avec son
chien & Auch (Gers) »



https://www.auch-tourisme.com/partir-en-vacances-avec-son-chien-a-auch-gers/
https://www.auch-tourisme.com/que-faire-a-auch-avec-les-enfants/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/loisirs-et-baignade/

Onaime:
* 'ambiance du marché,

* les produits de qualité
présents,

* rencontrer ses amis et
aller boire un petit café !

20

Les marchés
permanents

Aux 4 saisons, surnos marchés, on peuty remplir son panier de
bons produits frais et locaux. Rien de tel que d'aller ainsi a la
rencontre de nos paysans et producteurs, d'‘échanger avec
eux et de faire ses emplettes. Les produits colorés présents sur
les stands mettent tous nos sens en éveil et donnent envie de
goulter aux saveurs locales.

Et si on les ramenait & la maison afin de les cuisiner pour le
déjeuner ou le diner et faire plaisir & ses proches !

A glisser absolument dans son panier : rillettes de canard et/
ou charcuteries de porc noir gascon, un bon poulet du Gers,
des légumes de saison, un fromage de pays, une croustade
et un bon vin Cétes de Gascogne* !

Les marchés
matinaux

Mercredi

* Pavie, place des Carmes

* Auch, 5 rue racine de 16h30 & 19h « Les Hebdos Bios »
Jeudi

« Auch, avenue Hoche, halle Verdier et ses alentours |
Samedi

* Auch, parvis de la cathédrale et halle aux Herbes
Dimanche

« Castéra-Verduzan, place du village

Et aussi:
les autres marchés de producteurs du
département et suivant les saisons : les marchés

& la ferme, d'été, nocturnes, au gras. \j\

*A consommer avec modération

['art de manger vrai a Auch

Retrouvez une
cuisine authentique
a base de produits
locaux et de

qualité dans un
environnement
convivial et
chaleureux, a
I'image de notre
région Gasconne.

4 Place de la Libération,
32000 Auch
0562050051



https://www.tourisme-gers.com/voyage/tous-les-marches-341

Une langue vivante !

Le Gascon fait partie des six dialectes
de I'Occitan (langue d’oc). Largement
utilisé au Moyen-Age, c'est par I'edit de
Villers-Cotterétsde1539 quele Frangais
(langue doil) Iui est imposé pour la
GGSCO”S de rédaction des actes administratifs.
C'est ensuite dans I'école de la llle
République qu'elle fut pourchassée
Gq sco n e et humiliée (le honteux patois). La
transmission familiale du gascon sera
interrompue aprés la Seconde Guerre

LA GASCOGNE, C'EST QUOI ?

D’Artagnan est sans doute le plus célébre des Gascons. Edmond Rostand en a mondiale. Depuis 2008, la Constitution
fait des personnes mythiques, aux nombreuses vertus et aux jolis défauts, dans frangaise reconnait que « les langues
sa piéce « Cyrano de Bergerac ». régionales appartiennent au

patrimoine de la France ». Depuis
o . les années 90, des écoles proposent
Un territoire au coeur du sud-ouest un enseignement bilingue frangais-

La Gascogne est une région culturelle du sud occitan.
de la France qui correspond & un territoire
situé entre le sud de la Garonne et le nord des
Pyrénées. Depuis l'antiquité romaine, elle fut
régulierement un territoire administratif dont
le découpage évolua. Au XVllle s., Auch fut la
capitale de la généralité de Gascogne, dont les
contours correspondent & peu prées, d ceux du
département du Gers, des Landes, des Pyrénées-

Atlantiques et des Hautes-Pyrénées.

Nombreux sont les mots ou les expressions gasconnes qui sont encore
couramment utilisées, comme par exemple:

. Adishatz:bonjour ou au revoir

Cagne :flemme. « J'ai une de ces cagnes, aujourd’hui ! »

Cané:crevé [ fatigué. « Je suis complétement cané ».

Ronquer : ronfler. « Il ronque depuis 3 heures de I'aprés-midi. »

A découvrir toute I'année

Au-deld de la langue, tous les aspects de la culture gasconne sont régulierement célébrés :

Le mot gascon vient du latin Vasco, Vasconis, gastronomie, danses, etc...

nom donné par les romains aux peuples qui Deux rendez-vous sont incontournables :

habitaient au pied des Pyrénées, 4 'ouest de - Le festival Trad’Envie & Pavie pour le week-end de I'Ascension (du 8 au 11 mai 2024)
Toulouse. Il a aussi donné le mot « basque », ¢ Lo Rondéu de Castelnau & Castelnau-Barbarens le dernier week-end de juin les années impaires

alors qu'il s‘agit bien de deux régions culturelles
distinctes. La langue basque n'étant pas une
langue d'origine indo-européenne.

Enjuillet et aoGt, & Castelnau-Barbarens, I'office de tourisme vous propose un escape-game &
faire en famille & la découverte de la culture occitane : Le mystére du Baselic.

Réservez votre escape-game
“Le mystére du Baselic"



https://www.mysportsession.com/activites/search?organizationId=2065
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Plongez dans I'aventure chez
Once Upon a Time

A deux pas du centre-ville d’Auch, se trouve un lieu ou il réegne mystéres, énigmes
et surtout .. convivialité ! Véritable point de rendez-vous pour tous les ages,

I'escape game Once Upon a Time vous ouvre ses portes et vous transporte
dans un autre monde.

A chaque salle son ambiance

Rassemblez votre famille ou vos amis, car I'heure de se creuser les méninges est venue !
Pendant 1h, préparez-vous & étre totalement immergés... une fois & l'intérieur, la seule fagon
d’en sortir c’est en résolvant les différentes énigmes qui se présenteront & vous. Une aventure
pleine de suspens vous attend, que vous choisissiez d’'incarner un sorcier qui tente de
découvrir un sombre secret dans I'école de magie de Castelmore ou, que vous essayiez de
vous échapper de I'hépital Rosemary, lieu ou la folie s’est imprégnée.

L’Apéri'Box, quésaco ?

L'Apéri'Box est LE jeu idéal pour les joueurs et les gourmands ! C'est avant tout
le partage et la convivialité. Dans une box contenant uniquement les meilleurs
produits locaux et des ustensiles pratiques, le but est de débloquer progressivement
votre apéritif-dinatoire en élucidant des énigmes. En somme, I'apéro, ga se mérite !
Coopération et réflexion sont donc les mots d’ordre pour une partie réussie !

La nouveauté, pour les plus jeunes

Devenir super-héros, c'est LE cadeau d‘anniversaire révé non ?
C'est la possibilité qu'offre la Pitchoun box I'Académie des Héros
& emporter chez soi ! Pitchouns, le monde a besoin de vous ! Vous
avez 1h pour débloquer votre goater !

Seul un vrai super-héros pourra ouvrir la valise qui contient un
cookie trés spécial conférant des super pouvoirs !

Consultez le site Once

Upon A Time
Bientst /!

2nouvelles salles sur le théme « les super-héros contre
les super-vilains » arrivent courant 2024 !

» Hopital Rosemary dés 15 ans

« L’Académie des héros de 7 & 11 ans

« Ecole de magie de Castelmore dés 10 ans
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RANDONNEES

Débranchez et

e slow tourisme queésace™?

C’est LA tendance du moment. Partez d la découverte de bonheurs simples et abandonnez le
quotidien pour vous ressourcer, profiter de la nature et réduire votre impact environnemental. Un
des meilleurs moyens de découvrir le Gers, sa campagne verdoyante, ses vallons et ses villages
pittoresques & pied ou @ vélo !

*qu'est-ce que c’est ? en occitan.

[es randonnées du (rand Auch Coewr, de Gascogne

Plus de 50 sentiers balisés sont référencés sur le territoire d’Auch et ses alentours.

De quoi ravir petits et grands, amateurs ou experts de randonnées avec des distances et des
difficultés diverses. Profitez de ces balades pour découvrir nos villages de charme, nos foréts
verdoyantes, nos majestueux chdteaux ou encore nos paysages a couper le souffle.

De la newveaute !

Trés demandé, il est enfin la ! Le guide balades et randonnées du Grand
Auch Coeur de Gascogne. Le petit plus a récupérer lors de votre passage
chez nous qui vous aidera au mieux d choisir et a préparer votre sortie
nature.

revehez d l’essentiel §
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https://www.escapegameauch.fr/

COUP DE COEUR

Le fameux To P 1 o FAIRE UNE RANDONNEE sur les chemins de

_ Saint-Jacques de Compostelle... ily enal !

, o o

que 'on ne pouvait éviter v
Le choix fut laborieux, douloureux. Les renoncements que nous avons faits ne sont g
pas totalement assumés. Assurément le top 10 « millésime 2025 » sera différent,

Mais on espere que vous serez encore 1a pour en profiter ! PARCOURIR LECTOURE et chiner au village des brocs...

prevedt du liguide
ASSISTER A UN MATCH DE RUGBY et vivre une
troisieme mi-temps... avec moedération
&J P
S'ATTABLER DANS L'UNE DES
33 TABLES DU GERS pour un FAIRE UN TOUR AU MARCHE... piéiein un grand paniet
repas cuisiné maison... &

base de produits locau W

K/_\ PARCOURIR LA ROUTE DES BASTIDES et Castelnaux

. tre Auch et M p@u/z caa/mgew( Wﬁe
ASSISTER A UN CONCERT du festival Jazz in entre Auch et Marciac. les
au senumet du donjon de Bassoues
Marciac.. Depuis 1978, la plus grande scéne
du Gers- ! ‘ m \/\‘ .
s VISITER L’ABBAYE DE w
FLARAN ancienne abbaye FAIRE ETAPE A AUCH .. ot page 12/13

— cistercienne... un centre

d’art incontowmnable R_)

Parcourir les 6 PLUS BEAUX VILLAGES DE FRANCE DU GERS...
en conunengant pa [avardens, par chawvinisme

Découvrez nos pépites:

26



https://www.auch-tourisme.com/auch-coeur-de-gascogne/
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LES EXPERIENCES A VIVRE

100% Gers

Ici, « simple » et « authentique » ne sont pas des accroches
marketing pompeuses, mais le reflet d'un département qui reste
avant tout une belle campagne pour ceux qui y vivent. Une
destination ou il ne faudra pas hésiter & faire des rencontres vraies.

Voici cinq moments que l'on vous recommande de
partager avec nous.

Participer a une soirée
distillation dans le cadre de
la flamme de I’Armagnac,

au cours de Ihiver, Prendre un pique-nique au

Do fi tobre & début févri . moulin de Durban, vue sur les
e fin octobre & début février, c’es Py :
le temps de la distillation. L’alambic Pyrenees, au printemps,
armagnacais se déplace de
domaine en domaine pour faire du
vin jeune, une eau de vie qui vieillira
de longues années avant de devenir
un Armagnac. Sans attendre, on fait
la féte pour célébrer la nouvelle
vendange.

C’est sans doute le plus récent moulin a
vent mis en service en France (en 2018).
Le dimanche ne manquez pas les
démonstrations et par beau temps,
profitez des tables de pique-nique en
toute simplicité.

Faire un paquito dans une féte
de village au son d’une banda,
pendant I'été,

Paquito est un hymne des fétes
du Sud-Ouest et quand la banda
I'entonnera, la foule chantera a
tue-téte, les gens s’assoiront en file
ondulant au rythme de la musique,
et les plus audacieux sauteront pour
un slam gascon.

Découvrir le Cirque Actuel a
Auch aux vacances d’'automne,

37 ans de festival Circa font d’Auch une
place incontournable du cirque actuel en
France. Chaque année, les compagnies
proposent de nouvelles créations et, sur
les gradins, se cétoient programmateurs
du monde entier, jeunes artistes des
écoles de cirque et vous : public avisé ou
non.

Faire un marché au gras
avant les fétes de fin
d’année,

Et si cette année vers la fin de
'automne, vous faisiez vous-méme
votre foie-gras pour les fétes ? Aux
marchés au gras vous trouverez des
foie-gras frais, prét & cuisiner.

Nos grand-meéres seront aussi Id
pour les carcasses (de canard)
qu'elles nous offriront en bocaux
. confit, cou farci, friton et autres
spécialités. Ici « on mange bien ! ».

Les grands rendez-vous page 36

Les marchés page 20

La Flamme de Armagnac :
www.armagnac.fr

Le Festival Circa :
www.circa.auch.fr


http://www.armagnac.fr 
http://www.circa.auch.fr
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Les écuries du Bouscassé

* FEcole francaise d'équitation e Poney club * Stage vacances scolaires Informations :
e Randonnée o Baby poney e Stage avec hébergement (colonie) Estelle Thevenot
e Perfectionnement CSO / dressage / CCE e Cours collectifs et cours particuliers @06 131639 29

e Pension boxe et parc ¢ Niveau débutant au confirmé

L'essence du gout

Et si vous veniez dans le Gers gouter a la douceur de vivre ?




&)

Ny

S.0.S. Mauvais temps !

Pendant votre séjour & Auch le temps est capricieux et la pluie est de la partie ?
Découvrez notre sélection d’idées pour profiter tout de méme de vos vacances
et éviter de passer la journée sous la couette (méme si de temps en temps, cela
ne fait pas de mal !).

Pousser la porte des musées

Il'y en a pour tous les golts que vous soyez plus
branchés contemporain, précolombien, histoire ou
jouet ancien, nos différents musées sauront vous
satisfaire.

Visiter un chateau surplombant un des Plus Beaux
Villages de France®

Situé a Lavardens a 20km d'Auch et classé monument
historique, il vous en mettra plein les yeux.

Profiter d’'une pause bien-étre le temps d’uninstant
Quoide mieux que de prendre du temps pour soi et de
se faire chouchouter lors des journées maussades ?
Quelques lieux de notre destination sauront répondre
a vos attentes en termes de bien-étre.

Développer votre esprit de détective en participant
G un escape-game

Plongez dans l'aventure et résolvez une multitude
d’énigmes pour vous en sortir. Des lieux ou cohésion
et amusement seront les maitres-mots.

Faire du shopping gourmand

Amis gourmands, vous étes bien tombés dans le
Gers | Dégustation, découverte de nos producteurs
locaux ou encore visite de ferme. Demandez-nous les
bonnes adresses pour repartir avec un peu de chez
nous dans votre valise.

Et pour se rafraichir les
jours de fortes chaleurs ?

Quand le soleil tape, le besoin de se rafraichir
se fait sentir. Alors voici pour vous notre top 5
des activités & faire pour occuper vos journées
ensoleillées.

Apprécier la fraicheur a I'ombre des arbres

Vous pourrez trouver facilement votre bonheur dans les
activités de nature : la randonnée, les balades a vélo ou
simplement s‘allonger & 'ombre dans un jardin.

Visiter un édifice religieux

Prenez le temps de (re)découvrir le monument le plus
imposant de la ville qu'est la cathédrale Sainte-Marie
d’Auch avec tous ses joyaux.

Se baignerdans unlac

Rien de tel que de profiter de l'eau pour résister
agréablement & la chaleur. Et la meilleure adresse c'est
la base de loisirs & Castéra-Verduzan. Une plage de sable
fin, une aquazone, des toboggans, du paddle et méme un
snack-bar avec aire de pique-nique. De quoi ravir petits
et grands.

Découvrir les brasseries artisanales

Le Gers est connu pour son Armagnac et son Floc de
Gascogne mais savez-vous aussi que de nombreuses
brasseries sont implantées dans le département ? Prenez
le temps d'aller & la rencontre de nos brasseurs.

En apprendre plus sur I'histoire d’Auch d la fraiche

En matinée ouendébutde soirée, profitezdes températures
plus basses pour partir en visite guidée avec un guide
conférencier que ce soit & Auch sur différentes thématiques
et méme dans les villages aux alentours.
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Doté de ses paysages vallonnés et de son cadre bucolique, le Gers est le point de
chute idéal pour une parenthése ressourgcante. Dans la bonne humeur, I'équipe
de Quad Concept d Auch, vous accueille dans ses lieux et vous propose de
découvrir le Gers de maniére insolite, au guidon d’une trottinette électrique !

La randonnée en trottinette électrique

Entre amis, collégues ou en famille, découvrez une nouvelle activité
originale et ludique qui offre un mode de déplacement doux et
silencieux et une prise en main rapide ! Avec ses pneus tout-
terrain et son autonomie généreuse, une exploration du territoire
dans le respect de la nature vous attend !

Le plaisir de partir a I'aventure
C'est sans doute l'option idéale pour partir & la découverte des

Partagez vos plus

belles photos avec le
#Hauchtourisme #EffetOIE et
taguez-nous @auchtourisme

trésors cachés de la campagne gersoise ! En ville ou en vadrouille
sur les sentiers, chaque virage offre un regard différent sur cette
région emblématique ! L'occasion de s'émerveiller devant des
vues & couper le souffle : les vastes champs de tournesols, la
chaine des Pyrénées, les vignobles ... Epoustouflant !

©Collection Tourisme Gers-De Beaux

Lents Demains
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Un moyen de locomotion et mille découvertes

Lors de votre balade, profitez de I'accueil chaleureux des
gersois, préts d partager des anecdotes et des conseils pour une
expérience réussie. C'est également I'occasion révée de faire un
tour dans les fermes locales ou les marchés de producteurs pour
déguster les bons produits du terroir. Voild une des meilleures
fagons d'explorer le Gers !

Consultez le site =%
Quad Concept F .rE-.E‘
o

et L


https://www.quadconcept.com/

Ma

Le mois de la découverte

Auch, le goat

le 31 mai et le ler juin 2024

Festival de la gastronomie gasconne
Trad’Envie

du 8 au 11 mai 2024 & Pavie

Festival de la musique traditionnelle
de Gascogne et d'ailleurs

Le mois des festivals a Auch

Festival Indépendance(s) et création
du 2 au 6 octobre 2024 - du grand écran pour les
amateurs du 7éme art.

Circa

du 18 au 26 octobre 2024 - de la création
contemporaine avec le festival de cirque actuel

Le mois de I’lhumour a Auch

Festival Les Fous Rires Gascons

du 4 au 28 avril 2024

10 représentations avec Anne Roumanoff,
Sophia Aram, Donovan, Sellig et tant
d’autres. Au programme one man show,
diner spectacle, sketchs, magie.

Juin,

Eclats de voix

du 11 au 16 juin 2024

Festival dont la devise originelle est

« Originalité, Excellence et Eclectisme » :
un événement pour les amoureux de l'art
vocal.

CENOTOURISME

Une parenthese au
coeur de la Gascogne

A la recherche d'une idée de séjour, je contacte l'office de
tourisme d'Auch. Voild comment s'est déroulé mon week-end.

Ma journée commence avec un petit-déjeuner avec une vue splendide
sur la cathédrale Sainte-Marie. Vers 10h, direction la premiére adresse,
ou les vigneronnes me regoivent dans la bonne humeur. Lors de ma visite,
nous échangeons sur I'histoire du domaine et je déguste leurs produits.
Un moment si agréable que je ne vois pas le temps passer.

Ma deuxiéme visite se fait dans une ambiance tout aussi conviviale.
Pendant 1h, je visite ledomaine et ses chais, ol je découvre les techniques
de vinification. Lors de la dégustation, j‘apprécie beaucoup l'interaction
avec les vignerons, que I'on sent passionnés.

Retour a Auch, et je suis obligée de m'arréter pour apprécier Ia
beauté des paysages Gersois. Je passe la nuit dans une chambre
d’hétel d’'un immeuble du XVllle siécle, et je déguste un diner
composé de produits du terroir.

Une journée 100% auscitaine m’attend le lendemain ! J’'en profite
pour visiter la capitale de la Gascogne : cathédrale, escalier
monumental, Musée des Amériques-Auch ...

Au retour, je m'arréte & Lavardens, village
classé parmi « Les Plus Beaux Villages de
France ® » ou je visite les expositions du
moment dans I'imposant chateau.

Novembie Je reviendia,

La flamme de I’Armagnac
réchauffe les coeurs autour de
I'alambic

Retrouvez tout 'agenda des
fétes et manifestations ici:

®
Pour un week-end sur mesure,
contactez Mai au service
commercial :

Et, abonnez-vous ici, a « Que
faire & Auch ce week-end ? »

pour recevoir chaque jeudi
dans votre boite mail les idées
sorties de la fin de semaine

et de la semaine pendant les
vacances..

05 62 05 00 22 ou
receptif@auch-tourisme.com



https://www.auch-tourisme.com/sortir/lagenda/
https://www.auch-tourisme.com/newsletter/
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Face au village médiéval de Castelnau-
Barbarens, dans un environnement chaleureux
et un cadre bucolique au cceur de la campagne
gersoise, Clément, Coralie et leur fille Jeanne
vous accueillent dans leur corps de ferme du
18éme siécle les bras ouverts.

Bienvenue & Barbarens Maison d’Hétes !

Rénovée entierement par leurs soins et avec beaucoup de
gout, ce sont 4 chambres d’hétes qui composent la maison :
idéal pour une escapade, seul, entre amis ou en famille. Envie
de prolonger votre séjour ? La maison d’hétes se transforme
en gite pour un week-end ou une semaine. Une privatisation
du gite est méme possible pour une soirée sur mesure :
repas, dégustation, événement particulier, .. de quoi profiter
pleinement de ce lieu exceptionnel !

Chaque élément est sélectionné avec soin, et la table d’hétes
ne fait pas exception. Clément, maitre des fourneaux et
passionné de cuisine sélectionne des produits 100% locaux
pour vous concocter des repas sur mesure : éveil des papilles
garanti.

Passionnés par le territoire, c'est également avec grand plaisir
que Clément et Coralie partageront leurs coups de coeur ! Les
bonnes adresses, les meilleurs points de vue, quelques secrets
connus des locaux ... de quoi vivre une expérience 100% gersoise.

Rencontres et partage, void ce qui dejinira votre séou
chez Barbarens Meaisons difctes !

Consultez le site
Barbarens Maison d'Hotes

Meublé de tourisme 4 étoiles
Recommandé par le

Petit Futé 2023 & 2024



https://barbarens.com/

ESCAPE GAME

APERI'BOX

Balade a Jégun avec
VISITES

Maitre artisan céramiste (il s‘agit de la plus haute
distinction pour les métiers de I'art et de I’drtisonot),
Christiane Fitzpatrick exerce dans son atelier « la Clé
des champs », a Jegun, depuis plus de 50 ans ! Avec i1
passion, elle a réveillé un héritage du XVlliéme siécle CAVEAU HERREBOUC
issu du patrimoine faiencier gersois pour ainsi créer DEVENTE VINS BIO & BIODYNAMIQUES
une collection: « les faiences oubliées de Gascogne ». EN PLEIN COEUR DU GERS

Carine Fitte & Hélene Archidec, Chateau de Herrebouc 32190 Saint Jean Poutge 05.62.64.68.34
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http://domainedepoudos.fr/
https://www.auch-tourisme.com/sortir/activites/artisans-dart-et-galeries-darts/
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DE LOMAGNE
BOUTIQUE

Cowymande

AUCH
Rencontre

Biuns, vous étes spo'dif ?
Je I'étais jeune. Je me suis remis a la course & pied lorsque nous avons
repris I'Hotel de France en 2011 avec mes fréres, Vincent (cuisiner) et

Fabien (pétissier). J'ai un record & 2h 57 min et 19 s au marathon.

Ry
Ele vels 7 (0562663176 — W
J'ai eu des problémes de genou. Je ne peux plus courir. Je me suis mis

au vélo sérieusement, il y a 5 ans. Parc Comm. Grand Chéne

Vous devez quand méme marcher toute la jowinee ?
Vous manguez & activite 7

Oui, je fais facilement mes 15 000 pas par jour. Dans nos métiers, il faut
étre en bonne santé ! Mais le vélo, c’est différent... Tous les lundis, je
pars seul pour 2 ou 3h de vélo. C'est un temps pour moi ou je ne peux
pas étre « dérangé ».

O peut-on vous croiser, ?
Je pars un peu au hasard. Parfois c’est un parcours sportif & travers les
coteaux autour de Lavardens. Parfois, c’est un circuit plus roulant dans
les vallées de I'Astarac au sud d’Auch.

Toujow's en partageant des photos su les teseanx ?
J'aime le vélo, car on peut faire d'assez longues distances. Il y a toujours
de magnifiques points de vue et c’est un plaisir de les partager.

Merei Biune, en se tetrouve

asswrement le 31 mai et le ek juin
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